


PRZEDE WSZYSTKIM JESTEM TANCERKA. TAKA
Z URODZENIA, BO ZAJECIA Z TERYPSYHORY
POBIERALAM WRAZ Z MAMA, SIEDZAC POD JE]J
SERCEM!

OD 2007 TRENOWAEAM REGULARNIE TANIEC
ORIENTALNY, A SZKOLENIA POD OKIEM
TANCEREK I MUZYKOW Z CALEGO SWIATA
URUCHOMILY WE MNIE OGROMNE POKEADY
KREATYWNOSCI :)

SWOJA PRZYGODE Z POLE DANCE ZACZELAM
W 2014 ROKU I PRZEPADEAM NA DOBRE!
ZAFASCYNOWALO MNIE POLACZENIE
LEKKOSCI TANCA I SILY CZYSTEGO SPORTU.
NATOMIAST PIERWSZE SPOTKANIA Z EXOTIC...
COZ, DO LEKKICH NIE NALEZALY ;)

Z POWODZENIEM PROWADZE SWOJE STUDIO
POLE DANCE, TRENUJE ZE SWOIMI
PODOPIECZNYMI I PATRZE Z PRZYJEMNOSCIA
NA ICH ROZWOJ. MIMO DUZE]J STYCZNOSCI ZE
SPORTEM, MOJE SERDUCHO ZOSTALO WIERNIE
PRZY TANCU. TO WEASNIE PRZEZ NIEGO
PRZEKAZUJE MOIM KOBIETKOM ILE SILY,
SENSUALNOSCI, LEKKOSCI I PIEKNA MAJA
W SOBIE. OTWIERAMY ICH GEOWY,
POZBYWAMY SIE UTARTYCH SCHEMATOW
1 WYCHODZIMY POZA NARZUCONE
SPOLECZNIE /| MENTALNIE RAMY.

A EXOTIC? JEST MOJA NAJWIEKSZA MIEOSCIA,
KTORA DZIELE SIE NA SALI TRENINGOWE], ALE
TAKZE NA SCENACH KRAJOWYCH
I MIEDZYNARODOWYCH!
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KURS JEST PRZESTRZENIA W KTORE] MOZf—IS

EXOTIC DANCE I POSWIECIC JE] MAKSIMUM SW/O] \
DOPIESCIC RUCH, KTORY JEST JUZ CI ZNANY, ALE
OKAZ]JI, ANI CZASU, BY SIE MU PRZYJRZEC, PRZEA
W NIEGO JESZCZE WIECE] ENERGII, PLYNNOSCI I

TAK, TAK - CHOREOGRAFIE TO PRZEDE WSZXS

PIEKNE OBRAZY MALOWANE RUCHEM, MUZYKA

E
POMOGE CI ODKRYC TWOJA WEASNA HISTORIE, NAMALOWAC
WLASNY, NIEPOWTARZALNY OBRAZ, A WSZYSTKO TO Z UWZGLEDNIENIEM
TECHNIKI, PIEKNYCH LINII1 ZACHOWANIA BEZPII;!CZENSTWA WTA&(?IU’

-
TAK BYS MOGEA TANCZYC Z SATYSFAKCJA DL[‘SAME] SIEBIE, !TAC SIE

SWOJ4 NAJWIEKSZA FANKA 1 NAJWIEKSZYM \CRUSHEM! BYS BYLA
INSPIRACJA DLA WIDZOW TYCH OFFLINE I ONLII

SPOTKANIA SA TAK SKOMPONOWANE, BE
PRZEANALIZOWAC MATERIAEL, POZWOLIC
PRZEKONWERTOWALY ZEBRANE DANE I... ZA
UNIKATOWY STYL!
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PODZIAL. NA DWIE GRUPY:

e WILD - GRUPA DLA OSOB TANCZACYCH
ROK I WIECE]J, KTORE ZNAJA TAKZE POLE
SPORT PRZYNAJMNIE]J NA PORZADNYM
POZIOMIE PODSTAWOWYM :) MILE
WIDZIANA UMIEJETNOSC INVERTOW
TYPU: GEMINI, SCORPIO, BRASS MONKEY -
NIE SA OBOWIAZKOWE.

INSANE WILD - GRUPA DLA SZALONYCH
EXO-LASECZEK, KTORE UCZESTNICZYLY
W POPRZEDNIEJ EDYCJ11 CHCA
KONTYNUOWAC TEMAT ODKRYWANIA
SWOICH TANECZNYCH MOZLIWOSCL ;)

."



KAZDA GRUPA PRZERABIA 10 SPOTKAN:

J ZAJECIATECHNICZNE “EXO-RURKA”,
CZYLI JAK WYKORZYSTAC SPORTOWE
SKILLE W TANECZNYM STYLU. X1

e ZAJECIA TECHNICZNE “MAKE YOUR OWN
STORY” - TUTAJ SAMODZIELNIE ULOZYSZ
SWOJA KOMBINACJE TANECZNA W

OPARCIU O WIEDZE Z KURSOWYCH
SPOTKAN. X1

J ZAJECIATECHNICZNE “UNTAMED
ELEGANCE”, CZYLI TECHNIKA, TRICKI 1
PRZEJSCIA EXOTICOWE, FOCUS NA

DETALE. X2

o ZAJECIATECHNICZNE “FLOORWORK?”,

s

\\\"PRZEJSCIA PARTEROWE I OSWOJENIE SIE
Z TANUSZKAMI BEZ DRAZKA. X2

. ZAJECIA CHOREOGRAFICZNE “SALTY
FLOW?”, CZYLI SPRAWDZENIE TEORII W
PRAKTYCE, JAK PRZEPLYWA RUCH, LINIA,
EMOCJA1JAK JE WKOMPONOWAC W
RYSUNEK SCENICZNY. X2

. ZAJECIA CHOREOGRAFICZNE “SEDUCE

YOURSELF”, pouwoqzxsggAMA SIEBIE

1 0DKRYJESZ TO CO W TWOIM TANCU JEST
NAJBARDZIE] SEXY. X2

e +EXOPOGADUCHY
POGADAMY O TYMC
JAKIE SAJEGO S



POZNA] JULKE!

JULKA TO NASZA TRAJBOWA FOTOGRAFKA, KTORA
NA CODZIEN DZIALA NA SLASKU. BEDZIE NAM
TOWARZYSZYC PODCZAS CALEGO KURSU
UWIECZNIAJAC MAGIE, KTORA DZIEJE SIE NA SALI!
TAK, TAK! TO CO WYROZNIA ZDJECIA JULKI TO
UCHWYCONE I ZATRZYMANE W KADRZE EMOCJE,
NAPRAWDZIWSZY, NAJDZIKSZY RUCH. TO ZAPACH,
SMAK I TEKSTURA UJETA NA ZDJECIU.

JULKA KOCHA I ROZUMIE RUCH I EMOCJE. UNIKA
SZTUCZNOSCI, PRZERYSOWANIA I PRZE-
POZOWANIA NA ZDJECIACH. TO WEASNIE ONA
ZWIENCZY TWOJA PRACE PIEKNA NAGRYWKA LUB
SESJA ZDJECIOWA. PODCZAS PRACY Z MODELKA
WPROWADZA LUZ, SMIECH I TOTALNY KOMFORT.
UWIELBIA SESJE KOBIECE I SENSUALNE. KAZDE]J Z
WAS ZYCZE, BYSCIE WIDZIAEY SIE CODZIENNIE
TAKIMI, JAKIE WIDZI WAS JULECZKA PRZEZ OKO
APARATU!




CENINIIK &
NOINITANP

| PROG CENOWY - D0 31.12.2024

985 Zt - PL ATNE JEDNORAZOWO

11502t - PLATNEW 4 RATACH

Il PROG CENOWY - DO 08.02.2025

1150 Zt. - PLATNE JEDNORAZOWO

1280/t - PLATNEW 4 RATACH

CENA OBEJMUJE:

@SAHAR_STAYWILD

WERONIKA SAHAR - DANCE YOUR
WILDNESS

@ SAHAR.STAYWILD@GMAIL.COM

PONAD 13 GODZIN ZAJEC PRAKTYCZNYCH

NAGRYWKE ONE SHOT WYMIENNIE
Z MINI SEJSA FOTO (5 ZDJEC) Z JULIA
PALKOWSKA
e ISTNIEJE MOZLIWOSC ZA DODATKOWA
OPLATA 100 Zt WYMIANY ONE SHOTA
NA CLIP LUB MINI SESJI NA PAKIET 10
FOTEK.

RELACJE FOTO/VIDEO Z KAZDEGO ZJAZDU

DOSTEP DO MATERIAt OW Z KAZDEGO
ZJAZDU W FORMIE VIDEO

KONSULTACJE ON-LINE W RAZIE
JAKIEUKOLWIEK POTRZEBY

AUTORSKA KURSOWA BLUZE NA
ROZGRZANIE WIOSENNYCH PORANKOW!



